
 

 

 

 

 

医療大で大学生体験！ 

１１/１３（水）は北海道医療大学の模擬授業を受けてきました。 

当別町までバスで移動してから、３グループに分かれて実習開始！ 

①ボッチャ体験 

 ジャックボール（目標球）と 

いう白い球をめがけて、赤と青 

のボールを投げあう競技です。 

パラスポーツなので、どんな人 

でもできるというのもいいです。 

やったことがある生徒も多く、 

うまいですね！性格も出ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③車いす体験 

 前週の金曜日に車いすラグビー体験をしましたが、本日は色々な車いすの乗り比べ。 
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②視覚障がい体験 

 介護学校での全盲実習を先日行ってきましたが、今回は弱視や視野

狭窄状態の体験。ゴーグルをつけて、豆をつかんで競争したりしまし

た。介護用のお箸や、スプーンも使わせてもらいました。 

 

 https://youtu.be/uNhxplRCYbY?si=lLOd-o-U1V3pOrJU 

https://youtube.com/shorts/lFfJLra67rk?si=8KdMqTGV9BaLH3Xp 

普通でも苦戦する豆つかみ。 

利き手と逆で、視野も奪われ 

万事休す！！ 

 

 

https://youtu.be/uNhxplRCYbY?si=lLOd-o-U1V3pOrJU
https://youtube.com/shorts/lFfJLra67rk?si=8KdMqTGV9BaLH3Xp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学食体験も楽しそうでした。色々なメニューから選んで食べることができました。 

大盛のを頼んで、お互いに食べあったり、押し付けあったりととにかく笑顔！ 

さて、午後からは会場を栗山に移しての進路相談会！ 

 

 

 

 

 

 

 

 栗山町のスポーツセンターでは、長沼高校と夕張高校と３校合同でライセンスアカデミー様の進路相談会に参

加。たくさんの大学・短大・専門学校・企業が参加してくれましたが、規模としては札幌の 2/3かな？ 

「２時間で３つ以上聞きましょう」という目標に向けて、みんな話を聞いていました。札幌の学生は月に何度もこ

んなイベントがあり、そこに何度も参加します。１年生の頃から担当者に名前と顔を覚えてもらい、３年生の試

験に臨むのです。「○○さんは１年生の頃から〇回も参加してくれていますね」という会話が出るように、向こうの人

たちは、参加回数も収集しています。ですから、「１年生の頃から興味があって」と面接で答える

なら、相談会やオーキャンには参加していないと説得力はありませんよ！「遠いから」

は理由になりません。たくさん見た中で「やっぱりこの学校！会社！」といえるように、準備し

ましょう！大事なのは「比較できる経験値」をいかにもつかです！ 

 

 

 

車いすバスケやテニス用のものや、電動、脚こぎ型の車

いすなど乗り換えながら、フロアを回りました。みんな

とても楽しそうに研修していましたね！ 

 

  

 

   

 

 

 

https://youtu.be/44Z4OHQyhYU?si=85swF261WMGl36GQ 
 

https://youtu.be/44Z4OHQyhYU?si=85swF261WMGl36GQ

